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Aplicativo para ajudar no controle de medicamentos.
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Justificativa do Projeto (problema a ser resolvido)

Descrição do Projeto
O aplicativo proposto visa melhorar a qualidade de vida das pessoas que vivem com doenças crônicas no Brasil, ao mesmo tempo, em que
contribui para a otimização da utilização de recursos no sistema de saúde público. Suas características de design estão fundamentadas em
pesquisas baseadas em evidências sobre os desafios do gerenciamento de doenças crônicas, os benefícios da tecnologia de saúde móvel e os
hábitos tecnológicos em evolução da população idosa brasileira.
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O desenvolvimento desse aplicativo de saúde para pessoas com doenças crônicas no Brasil, tem como objetivo ajudar as pessoas idosas a
enfrentarem os desafios da saúde, aproveitando para organização e hábitos com seus remédios. A tecnologia pode melhorar a adesão ao
tratamento, monitoramento de sintomas e oferecer suporte remoto, aliviando a pressão sobre o sistema de saúde público.  Com uma interface
intuitiva e acessível, o aplicativo promove a autogestão do paciente, otimiza a utilização de recursos de saúde e melhora a qualidade de vida dos
usuários.


